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Curso 2023 - 2024 

INICIACIÓN A LA MÚSICA (lenguaje musical e instrumentos) 
 

Dirigido a: Niños y niñas de 2º y 3º de Educación Infantil (de 4 a 6 años) 

¿Qué es la iniciación a la música?: La iniciación a la música en niños de 4, 5 y 6 años es una 

excelente manera de despertar su interés por el mundo musical y desarrollar habilidades 

fundamentales en el lenguaje musical y la apreciación de los instrumentos.  

ESQUEMA GENERAL DE UNA SESIÓN DE INICIACIÓN A LA MÚSICA 

 

• Exploración de instrumentos: La sesión comienza presentando diferentes 

instrumentos musicales adecuados para niños de estas edades, como panderetas, 

maracas, xilófonos, flautas dulces de plástico, tamborines, etc.  

• Canciones y ritmos: Introducción de canciones sencillas con letras y melodías 

pegadizas y ritmos animados. El alumnado deberá cantar y moverse al ritmo de la 

música, utilizando movimientos corporales  

• Lenguaje musical básico: Introducción de conceptos básicos de lenguaje musical 

de forma lúdica y divertida. Se empleará un cuadernillo de fichas. 

• Juegos rítmicos y de es cucha activa: Organiza juegos rítmicos para seguir 

patrones rítmicos, y escucha de la música para identificar distintos elementos.  

• Canciones con instrumentos y creación de música: Aprender a tocar y crear piezas 

musicales con diferentes instrumentos. Se empleará un cuadernillo de fichas. 

 

Nº mínimo y máximo / grupo Min: 7; Max: Pasados los 12 alumnos se añadirá un 
monitor de apoyo o se desdoblará el grupo 

Nº de sesiones semanales / grupo 1 de 1 hora 

Precio de la actividad 26 € al mes + material 16 € 

 


